
PERIODE 3 
Veke 49, 50, 51, 1, 2 og 3 

 TEMA: Jul og vinter  

 
 
 

Tverrfagleg 
tema 

Fag Tema Læringsmål 
Elev-

medverknad 

 

 

Folkehelse og 

livsmeistring 

 

Demokrati og 

medborgarskap 

 

Berekraftig 

utvikling 

 

Norsk Lese og skriveopplæring 

Samtale om personar, ting 

og handling i bilde og tekst. 

Lytte ut bokstavlydar. Dra 

saman bokstavlydar til ord. 

Forming av bokstavar. 

Stavingar.    

Velje bøker me les.  

Matematikk 
Mengder og talsymbol 
Relasjonar og addisjon 

Lære matematiske omgrep 

knytta til mengde, storleik 

og plassering.  

Kunne samanlikne mengder.  

Utforske addisjon med tala 

1-6. 

 

Engelsk 

English every day 

This is me 

Christmas 

Forstå og  bruke enkle frasar 

og setningsstrukturar. 

Forstå og bruke ord for 

kroppsdeler, klesplagg og 

tala 1-12. 

Forstå og bruke ord knytt til  

jul.  

 

Samfunnsfag 
 

Zippy 

Forskjellige familiar 

 

Livsmeistring; snakke om 

kjensler og støtte andre. 

Samtale om vennskap og 

tilhøyrsle og kva som 

påverkar relasjonar. 

 

 
 
 
 
 

Naturfag 

Krle 

Kunst og 
handverk 

Fargar og finmotorikk 
Klippe og lime. 

Jul 

Øve finmotorikk og utforske 

kreativitet 

Kjenne til ulike aktivitetar 

knytta jul og juleverkstad. 

Velje fargar og former 

Medbestemming i 

framgangsmåte 

Velje juleaktivitet 

Musikk 
Song og songleikar 

Øve til Lucia 
Julesongar 

Lære nye songar og 

songleikar 

Lære og øve til Lucia og 

synge julesongar. 

Forslag til songar og 

songleikar 

 Kroppsøving 
Balleik 

Stafettar 
Regelleik 

Utføre bevegelsesaktivitetar 

med enkle reglar i samspel 

med andre.  

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Informasjon 

04.12 Julekonsert i Saften 18.00 

19.12 Julegudsteneste i kyrkja  

20.12 Julelunsj i klassen, elevane tek med mat.  

21.12 Siste dag før juleferie  

02.01 Elevfri dag 

12.01 Avspassering, 6 – vekers planlegging  



 

 

 

Veke 49 Veke 50 

 Måndag 
4/12 

Tysdag 
5/12 

Onsdag 
6/12 

Torsdag 
7/12 

Fredag 
8/12 

Måndag 
11/12 

Tysdag 
12/12 

Onsdag 
13/12 

Torsdag 
14/12 

Fredag 
15/12 

1    
 
 
 

Kroppsøving 

    
Kroppsøving

/pynta i 
kyrkja??? 2  

    

 
 
 

 

3 
Skulen les    

 

Skulen les 
 
 

   

4 
   

Kunst og 
handverk 

  

Kunst og 
handverk 

 

Kunst og 
handverk 

 

5 
      

 

6           

Veke 51 Veke 1 

 Måndag 
18/12 

Tysdag 
19/12 

Onsdag 
20/12 

Torsdag 
21/12 

Fredag 
22/12 

Måndag 
1/1 

Tysdag 
2/1 

Onsdag 
3/1 

Torsdag 
4/1 

Fredag 
5/1 

1   

 
 
 
 

 

    

Kroppsøving 
2 

  

 

 

 
  

 
 

 

3 
Skulen les   

 

  
 
 

   

4 
   

GOD 
JULEFERIE 

 

    

Kunst og 
handverk 

 

5 
   

 

   
 

 

6         

Veke 2 Veke 3 

 Måndag 
8/1 

Tysdag 
9/1 

Onsdag 
10/1 

Torsdag 
11/1 

Fredag 
12/1 

Måndag 
15/1 

Tysdag 
16/1 

Onsdag 
17/1 

Torsdag 
18/1 

Fredag 
19/1 

1 
   

 
 

 

 
 

   

 
Kroppsøving 2 

    

 

 
 
 

 

3 
Skulen les     Skulen les 

 
 

   

4 
   

Kunst og 
handverk 

    

Kunst og 
handverk 

 

5 
   

 

   
 

 

6         

Juleguds
teneste 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Bolleba
king 
med 

fadrane 
 

 
 

 
 

Elevfri 
dag 

 
 

 
 
 
 
 

 

Utedag 
 
 

 

 

Utedag 
 
 

 

Avspas-
sering  
 
 
 
6-vekers 
planleg-
ging  
 

 

 
Me øver 
til 
julekons
erten i 
Saften 
 

 
 
 
 

Den 
kulturelle 
skulesekke
n 

Advent
samling 
 

Luciatog 

 
 

Juleverk
-stad og 

graut 
 

 

Gå rundt 
juletre 

 

Advent 
samling 

Den 
kulturelle 
skulesekken 

Advent 
samling 
 

Knut Jørgen 
Røed Ødegård 

Julelunsj 


