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Vekeplan for 4AB veke 42     Tema: Kroppen 
 

 
 

 MÅNDAG 
17/10 

TYSDAG 
18/10 

ONSDAG 
19/10 

TORSDAG 
20/10 

FREDAG 
21/10 

1 08.50 
09.35 

Kroppsøving K&H 

 

Skulen les 

 

Norsk  
Stasjonsarbeid 

 
norsk, matte, engelsk 

2 09.35  
10.20 

TEMA 

Skjelett 

Musikk Norsk Norsk 

3 10.35 
11.30 

NORSK Symjing på 
Vesterland 

 

 

 

Matte Engelsk 

 

TEMA 

Skjelett 

 

4 12.00 
12.45 

Matte Engelsk Matte 
 

5 12.45 
13.30 

Matte  
 

Matte 
 

6 13.45 
14.30 

 Kroppsøving 

 

 

Hugs: 
 
Klede til å ha kroppsøving 
ute. 
 

LEKSER TIL TYSDAG  

 Lesing: Les 

«Forsking for livet» 

(månetekst). Du finn 

teksten på 

leksekanalen i Teams 

og på bjølla på 

skolestudio. Ta 

opptak. 

LEKSER TIL ONSDAG: 

 Engelsk: Gjer arket 
«Body parts …» i 
lekseboka di. 
 

 
LEVER inn lekseboka i 
dag. 

LEKSER TIL TORSDAG: 

Lesing: Les 

«Forsking for livet» 
(soltekst). Du finn 
teksten på 
leksekanalen i Teams 
og på bjølla på 
skolestudio. Ta 
opptak. 
 
 

 
 

English words:  

head, shoulder, arm, leg, foot, knee, hair, ear, eye, finger, hand, toe 

Norske øveord: 
forsking, sjukdom, medisin, vaksine, sunt, hygiene, 
handvask, fagtekst og skjelett 

Vekelekse: 
Les minst 15 minuttar kvar dag i ei bok du har heime eller 
på Lexplore (Lesemeister)  / skolebibliotek som du finn i 
Skolestudio. 

 

 

Songsamling
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Tema og mål i faga 

 

Norsk Kunna skriva fagtekst om kroppen 

Matematikk Multiplikasjon med rutenett 

Engelsk  Wizards and witches / The body 

Naturfag  
Kroppen Samfunnsfag 

Kroppsøving 

KRLE 

Kunst og 
handverk 

Musikk Song og dans 

 
Meldingar til heimen 

 
Kroppsøving: Denne veka blir det kroppsøving ute måndag og torsdag. Elevane treng ikkje dusjeutstyr, men må ha 
klede til å vera ute i og byteklede dersom vêret tilseier det.  
 
Symjing: Symjing på Vesterland på tysdag. Hugs hårstrikk om du har langt hår. 
 
Opplading av PC: Hugs å lada PC – ane heime! 

 
 
 

  
Skulen må få beskjed i Visma dersom eleven ikkje kjem på skulen. 

 

Ta kontakt viss det er noko!  
 

Kenneth og Solveig 
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